«  wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i wprowadzenia do uzytkowania, nazwa uzytkownika, informacje dotyczace
napraw i przegladow oraz wycofania z uzytkowania) muszg by¢ umieszczone w karcie uzytkowania danego urzadzenia. Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest
zakfad pracy, w ktorym dany sprzet jest uzytkowany. Karte wypetnia osoba odpowiedzialna w zaktadzie pracy za sprzet ochronny. Nie wolno stosowa¢ indywidualnego
sprzetu ochronnego nie posiadajacego wypetnionej karty uzytkowania.

o jezeli sprzet jest sprzedawany poza obszar kraju swojego pochodzenia, dostawca sprzetu musi wyposazy¢ sprzet w instrukcja uzytkowania, konserwaciji oraz informacije
dotyczace przegladéw okresowych i napraw sprzetu w jezyku obowiazujacym w kraju, w ktérym sprzet bedzie uzytkowany.

« indywidualny sprzet ochronny musi by¢ natychmiast wycofany z uzytkowania jezeli pojawia sie jakiekolwiek watpliwosci co do stanu sprzetu lub jego poprawnego dziatania.
Ponowne wprowadzenie sprzgtu do uzytkowania moze nastapi¢ po przeprowadzeniu szczegdtowego przegladu przez producenta sprzetu i wyrazeniu jego pisemnej zgody
na ponowne uzycie sprzgtu.

«  indywidualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania i poddany kasacji(zostac trwale zniszczony) jezeli brat udziat w powstrzymaniu spadania.

«  tylko szelki bezpieczenstwa sg jedynym dopuszczalnym urzadzeniem stuzacym do utrzymywania ciata w indywidualnym sprzecie chroniacym przed upadkiem z wysokosci.

«  system chroniacy przed upadkiem z wysokosci mozna dotacza¢ do punktéw (klamer, petli) zaczepowych szelek bezpieczenistwa oznaczonych duzq literg "A". Oznaczenie
typu "A/2" lub potowa litery "A" oznacza konieczno$¢ potaczenia jednoczes$nie dwoch, tak samo oznaczonych punktéw zaczepowych. Zabronione jest dotaczanie systemu
chronigcego do pojedynczego punktu (klamry, petli) zaczepowego oznaczonego "A/2" lub potowa litery "A". Patrz rysunki ponizej:

M podwajny
punkt punkt

ZABRONIONE!

system chrochy

system chroniacy

rzed (4 3 Zaczepow!
P szelek przed upadkiem szelekp Y
bezpieczenstwa bezpieczeristwa

«  punkt (urzadzenie) kotwiczenia sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci powinien mie¢ stabilng konstrukcje i potozenie ograniczajace mozliwo$¢ wystapienia
upadku oraz minimalizujace diugo$¢ swobodnego spadku. Punkt kotwiczenia sprzetu powinien znajdowac sig powyzej stanowiska pracy uzytkownika . Ksztalt i konstrukcja
punktu kotwiczenia sprzetu musi zapewnic¢ trwate potaczenie sprzetu i nie moze doprowadzi¢ do jego przypadkowego roztaczenia. Minimalna wytrzymato$¢ statyczna
punktu kotwiczenia indywidualnego sprzetu chronigcego przed upadkiem wynosi 15 kN . Zalecane jest stosowanie certyfikowanych i oznaczonych punktéw kotwiczenia
sprzetu zgodnych z PN-EN 795.

«  obowiazkowo nalezy sprawdzi¢ wolng przestrzen pod stanowiskiem pracy, na ktérym bedziemy uzywa¢ indywidualnego sprzetu chroniacego przed upadkiem z wysoko$ci w
celu unikniecia uderzenia w obiekty lub nizsza ptaszczyzne podczas powstrzymywania upadku. Warto$¢ wymaganej wolnej przestrzeni pod miejscem pracy nalezy
sprawdzi¢ w instrukcji uzytkowania sprzetu ochronnego, ktory zamierzamy zastosowac.

«  podczas uzytkowania sprzetu nalezy zwréci¢ szczegélng uwage na niebezpieczne zjawiska wplywajace na dziatanie sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, a w
szczegolnosci na:

- zapetlanie i przesuwanie si¢ lin na ostrych krawedziach,
- jakiekolwiek uszkodzenia jak przeciecia, przetarcia, korozja, - oddziatywanie skrajnych temperatur,
- negatywne oddziatywanie czynnikow klimatycznych, - dziafanie chemikaliow,

«  indywidualny sprzet ochronny musi by¢ transportowany w opakowaniach chronigcych go przed uszkodzeniem czy zamoczeniem, np. w torbach wykonanych z tkaniny
impregnowanej lub w stalowych lub plastikowych walizkach lub skrzynkach.

«  indywidualny sprzet ochronny nalezy czyscic i dezynfekowac tak aby nie uszkodzi¢ materiatu (surowca) z ktorego wykonane jest urzadzenie . Do materiatow wiokienniczych
(tasmy, liny) nalezy uzywac srodkéw czyszczacych do delikatnych tkanin. Mozna czyscic recznie lub pra¢ w pralce. Nalezy doktadnie wyptuka¢. Czesci wykonane z
tworzyw sztucznych nalezy myc¢ tylko w wodzie. Zamoczony podczas czyszczenia lub w trakcie uzytkowania sprzet nalezy doktadnie wysuszy¢ w warunkach naturalnych, z
dala od zrodet ciepta. Czesci i mechanizmy metalowe (sprezyny, zawiasy, zapadki itp.) moga by¢ okresowo lekko nasmarowane w celu poprawienia ich dziatania.

« indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ przechowywany luzno zapakowany, w dobrze wentylowanych suchych pomieszczeniach, zabezpieczony przed dziataniem
$wiatta, promieniowaniem UV, zapyleniem, ostrymi przedmiotami, skrajnymi temperaturami oraz zracymi substancjami.

- upadki wahadtowe, - przewodnictwo pradu

Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaklad pracy, w kiérym dany sprzet jest uzytkowany.
Karta uzytkowania powinna by¢ wypetniona przed pierwszym wydaniem sprzetu do uzytkowania.
Wiszystkie informacje dotyczqce sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i wprowadzenia do uzytkowania, nazwa uzytkownika, informacje
dotyczqce napraw i przegladéw oraz wycofania z uzytkowania) muszq by¢ umieszczone w karcie uzytkowania danego urzqdzenia.
Karte wypetnia osoba odpowiedzialna w zaktadzie pracy za sprzet ochronny.
Nie wolno stosowa¢ indywidualnego sprzefy ochronnego nie posiadajgcego wypetnionej karty uzytkowania.
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lina asekuracji poziomej LP 120 jest sktadnikiem indywidualnego sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci. Powinna by¢
stosowana podczas wykonywania prac, kiére wymagajq czestego przemieszczania sie w ptaszczyznie poziome;.

Lina asekuracji poziomej LP 120 spetnia wymagania normy PN-EN 795 klasa B {przeno$ne punkty kotwiczenia sprzetu).

lina asekuracji poziomej LP 120 stanowi zabezpieczenie dla jednej osoby.

PN-EN 795
KLASA B

BUDOWA

o Napinacz-regulator dlugosci liny roboczej wykonany ze stalinierdzewne.
o linkarobocza poliamidowa 14 mm

o linka pomocnicza o diugosci 2 m poliamidowa @14 mm

nopm‘ocz -
regul ator dzwiani
pello cedcho ' el diugosci linki nozpmggfo o . linka rob petla
| urzqdzenia robocze zakoriczenie  linka robocza :
7 plostikowg 2 plastiowg i liny finki robocze] 14 z plasfikowq
k i i 214 mm kausz
auszq linka pomocnicza  kauszg q

214 mm

linka pomocnicza o dtugosci 2 m

maksymalna dfugos¢ urzadzenia 5m to 20 m

UWAGA!

Lina asekuracii poziomej LP 120 moze by¢ wyposazona tylko w certyfikowane zatrzasniki zgodne z EN 362.

PP

1. typ urzqdzenia LINAABEKURA JI POZIOMEJ

2 numer kolo\ogowy* o regulowanej dtugosci

3. surowiec z kidrego wykonana jest linka POLIAMIDOWA
4. dlugosci linki LP 120 X

5. numer seryjny Y
6. miesiqc/rok producji linki DLUGOSC: X,Xm

OZNACZENIE URZADZENIA (CECHA)

7 znak CE 1 numer jednostki notyfikowanej odpowiedzialne] DATA PRODUKCJI: NUMER SERYJNY:
za kontrole procesu produkeyjnego urzadzenia [art. 11 ——11.2004 000000t

8. uwaga: przeczylaj insfrukcje PN-EN 795

9. numer i rok normy europejskie] c € O 82 KLASA B

10. oznaczenie producenta lub dysrybutora

PI?OEZT
®0) ® OO

Certyfikat europejski wykonano w CETE APAVE SUDEUROPE, BP 193, 13322 Marseille, France - 0082

*) XX - oznaczenia diugosci linki
np.. XX=15 - dlugos¢ 15 m
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SPOSOBY DOLACZANIA LINY ASEKURACJI POZIOMEJ DO PUNKTOW KONSTRUKCJI STALEJ

Uwagal

o Punkty konstrukgji statej muszq mie¢ ksztatti konsirukcje uniemozliwiajgcq samoczynne odiqczenie sig liny asekuracii poziome.

o Punkty konsirukciji statej muszq znajdowa¢ sie na jednakowym poziomie (nad miejscem pracy) i mie¢ wyirzymatos¢ statyczng
min. 15kN. Zalecane jest wykorzystywanie oznaczonych i atestowanych punkiéw konstrukcii statej zgodnych z PN-EN 795.

\

Punkt konstrukgii statej
min. 15 kN

Punkt konstrukii statej
min. 15 kN

Punkt konstrukgii statej
min. 15 kN

Punkt konstrukii statej
min. 15 kN

Taczep linkowy

Taczep linkowy

Punkt konstrukii statej
min. 15 kN

Punkt konstrukgii statej
min. 15 kN

REGULACJA DEUGOSCI | NAPIECIA LINY

Recznie napigé line roboczq. Pociggngé wolny koniec liny roboczejw strone punkiu konstrukgji statej, do kidrego dotqczonajest

linarobocza-rys. A

Sprawdzi¢ zamkniecie dzwigni blokujgcej w regulatorze dlugosci liny przez pociggniecie napietej liny roboczej w dét.

Prawidtowo napieta i zablokowana lina nie moze wysuwaé sig z napinacza liny.

DEMONTAZ LINY

Aby zdemontowa¢ line LP 120 nalezy podnies¢ w gére napinacz liny za dzwignie regulatora. lina poluzuje sie

automatycznie.
N

OKRES UZYTKOWANIA - Nie ma okre$lonego czasu uzytkowania liny asekuracji poziomej ale po uptywie pierwszych pigciu lat uzytkowania szelek musi zosta¢ wykonany
przeglad fabryczny.

Przeglqd fabryczny moze by¢ wykonany przez:

- producenta liny;

- osobe upowazniong przez producenta;

- przedsigbiorstwo upowaznione przez producenta

Podczas przeglqdu Ebrycznego zostang wymienione lina robocza i lina pomocnicza, oraz zostanie okreslony czas uzytkowania urzqdzenia, az do nastepnego przeglqdu
fabrycznego

WYCOFANIE Z UZYTKOWANIA - Wycofania z uzytkowania wraz z potwierdzeniem w Kartach Uzytkowania dokonuje osoba odpowiedzialna w zakladzie pracy za
sprzet ochronny.

Ling asekuracji poziomej nalezy wycofa¢ z uzytkowania i podda¢ kasacji [dokona¢ fizycznego zniszczenia) jezeli lina brata udziat w powsirzymaniu spadania.

Line asekuracji poziomej nalezy wycofaé z uzytkowania i przesta¢ do producenta w celu oceny dalszej przydatnosci jezeli stwierdzono mechaniczne, chemiczne lub termiczne
uszkodzenia czesci skladowych urzqdzenia lub jezelipowstaly jakiekolwiek watpliwosci co do poprawnego stanu urzqdzenia

ZASADY PRAWIDLOWEJ PRACY Z LINA ASEKURACJI POZIOMEJ LP 120

ling asekuracji poziomej LP120 powinny uzytkowac osoby przeszkolone do prac na wysokosci.

Ling asekuracji poziomej LP 120 stanowi wyposazenie osobiste i powinna by¢ uzywana przez jedng osobe.

Przed kazdym zastosowaniem liny Ip 120 nalezy dokona¢ dokfadnych ogledzin wszystkich czesci sktadowych [regulatora dtugosci, petli, kausz,
liny i zaplotéw) pod wzgledem uszkodzen mechanicznych, chemicznych i termicznych. Ogledzin dokonuje osoba uzytkujgea line. W przypadku
stwierdzenia uszkodzen, ling nalezy wycofa¢ z uzytkowania. Ling nalezy réwniez wycofa¢ z uzytkowania i przesta¢ do producenta w celu oceny
dalszej przydatnosci do uzytkowania, jezeli powstang jakiekolwiek watpliwosci co do poprawnego stanu linki.

Stosujqc ling asekuracji poziomejlp 120 musimy zachowa¢ odpowiedniq wymagang wolng przestrzen (WWP) pod miejscem pracy. Przestrzeri ta
zalezy od diugosci zastosowanej linki pomocniczej (tabela i rysunek ponizej).
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Punkt konstrukdiji statej A

min. 15 kN

Punkt konstrukgii statej
min. 15 kN

L[m] - dtugoic liny asekuracji poziomej AE 300

U[m]* - ugigcie liny asekuracji poziomej AE 300 pod
wptywem upadku

I[m] - maksymalne wydtuznie standardowego
amortyzatora z linkq + wysokos¢ cztowieka = 5,5 z
m

WWP[m] - wymagana wolna przestrzen WWP= U+Z

WWP

I | 25| 50 | 80 [ 100 | 150 | 200
wem)| 65 | 75 | 85 | 90| 100 | 120

*) UWAGA!

Wartos¢ parametru “U” jest wielkosiq charakterystyczng dla
lin asekuracji poziomej LP 120 i nie moze by¢ odnoszona do
podobnych wyrobdw innych producentdw. A

Jezelinie mozna rozpigé liny LP 120 bez uniknigcia zwisu, to nalezy:

- dowartosci parametru WWP ztabeli doda¢ wartose zwisu liny,

Jezeliobliczona wartos¢ WWP jest wieksza niz przestrzen wystepujgca w danym miejscu pracy, to nalezy:

- zastosowad amortyzator zlinkg o mniejszej dtugosci,

- lub zastosowa¢ system asekuracji poziomej ze sztywnq prowadnicq.

Amortyzator bezpieczehstwa (zgodny z PN-EN 355) z linkg jest jedynym podzespotem fgczgco-amortyzujgeym, kiérym mozna potgezy¢ szelki
bezpieczenstwa [zgone zPN-EN 361)zling LP 120.

Zabrania sie sfosowania w miejsce amortyzatora z linkg urzqdzeh samohamownych lub urzqdzen samozaciskowych po linie.

GLOWNE ZASADY UZYTKOWANIA INDYWIDUALNEGO SPRZETU CHRONIACEGO PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI

« indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ stosowany wytacznie przez osoby przeszkolone w zakresie jego stosowania.

« indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ stosowany przez osoby, ktérych stan zdrowia moze wplyna¢ na bezpieczenstwo podczas codziennego stosowania lub w trybie

ratunkowym.

nalezy przygotowa¢ plan akcji ratunkowej, ktéry mozna bedzie zastosowa¢ w przypaku wystapienia takiej potrzeby.

zabronione jest wykonywanie jakichkolwiek modyfikacji w sprzecie bez pisemnej zgody producenta.

jakiekolwiek naprawy sprzetu mogq by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego do tego przedstawiciela.

indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ uzywany niezgodnie ze swoim przeznaczeniem.

indywidualny sprzet ochronny jest sprzetem osobistym i powinien by¢ uzywany przez jedng osobe.

przed uzyciem upewnij sie czy wszystkie elementy sprzetu tworzacego system chroniacy przed upadkiem wspétpracuja ze soba prawidtowo. Okresowo sprawdzaj

potaczenia i dopasowanie sktadnikow sprzetu w celu uniknigcia ich przypadkowego rozluznienia lub roztaczenia.

zabronione jest stosowanie zestawow sprzetu ochronnego, w ktérym funkcjonowanie jakiegokolwiek sktadnika sprzetu jest zaktocane przez dziatanie innego.

o przed kazdym uzyciem indywidualnego sprzetu ochronnego nalezy dokona¢ jego doktadnych ogledzin w celu sprawdzenia jego stanu i poprawnego dziatania.

« podczas ogledzin nalezy sprawdzi¢ wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegdlng uwage na jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie, korozje, przetarcia,
przeciecia oraz nieprawidtowe dziatanie. Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage w poszczegdlnych urzadzeniach:

- w szelkach bezpieczenstwa i pasach do nadawania pozycji na klamry, elementy regulacyjne, punkty (klamry) zaczepowe, tasmy, szwy, szlufki;

- w amortyzatorach bezpieczenstwa na petle zaczepowe, tasme, szwy, obudowe, taczniki;

- w linkach i prowadnicach wiékienniczych na line, petle, kausze, taczniki, elementy regulacyjne, zaploty;

- w linkach i prowadnicach stalowych na ling, druty, zaciski, petle, kausze, faczniki, elementy regulacyjne;

- w urzadzeniach samohamownych na ling lub tasme, prawidtowe dziatanie zwijacza i mechanizmu blokujacego, obudowe, amortyzator, taczniki;

- w urzadzeniach samozaciskowych na korpus urzadzenia, prawidtowe przesuwanie sie po prowadnicy, dziatanie mechanizmu blokujacego, rolki, $ruby i nity, taczniki,
amortyzator bezpieczenstwa;

- wfacznikach (zatrzasnikach) na korpus no$ny, nitowanie, zapadke gtowna, dziatanie mechanizmu blokujacego.

o  przynajmniej raz w roku, po kazdych 12 miesigcach uzytkowania indywidualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania w celu wykonania doktadnego przegladu
okresowego.Przeglad okresowy moze by¢ wykonany przez osobe odpowiedzialng w zaktadzie pracy za przeglady okresowe sprzgtu ochronnego i przeszkolong w tym
zakresie. Przeglady okresowe moga by¢ wykonywane takze przez producenta sprzetu albo osobe lub firme upowazniong przez producenta. Nalezy sprawdzi¢ dokfadnie
wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegéing uwage na jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie, korozje, przetarcia, przeciecia oraz nieprawidtowe dziatanie
(patrz poprzedni punkt).

W niektorych przypadkach jezeli sprzet ochronny ma skomplikowang i ztozona konstrukcje jak np. urzadzenia samohamowne, przeglady okresowe moga by¢ wykonywane
jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego przedstawiciela. Po przeprowadzeniu przegladu okresowego zostanie okreslona data nastepnego przegladu.

« regularne przeglady okresowe sg zasadniczq sprawa jezeli chodzi o stan sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, ktére zalezy od pefnej sprawnosci i trwatosci sprzetu.

o podczas przegladu okresowego nalezy sprawdzi¢ czytelno$¢ wszystkich oznaczen sprzetu ochronnego (cecha danego urzadzenia).




